Detoxprotokoll vaxx 25-30 dagar

Vecka 1:

e Thuja modertinktur 15 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten.

e Detoxsupport modertinktur 15 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten
e Cirkulationskomplex 15 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten

e 2gram vitaminc

e 5 tabletter chlorella 2 ggr dagligen

e 2000 mg aktivt kol pa kvidllen. Endast vatten far intas en timme fore och efter intag
av kolet.

Vecka 2:

e Thuja modertinktur 15 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten.

e Detoxsupport modertinktur 20 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten

e Cirkulationskomplex 20 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten

e 4 gram vitaminc

e 10 tabletter chlorella 2 ggr dagligen

e 2000 mg aktivt kol pa kvillen. Endast vatten far intas en timme fore och efter intag
av kolet.

Vecka 3:

e Thuja modertinktur 15 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten.

e Detoxsupport modertinktur 20 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten
e Cirkulationskomplex 30 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten

e 4 gram vitaminc

e 15 tabletter chlorella 2 ggr dagligen

e 2000 mg aktivt kol pa kvallen. Endast vatten far intas en timme fore och efter intag
av kolet.

Vecka 4:

e Thuja modertinktur 15 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten.

e Detoxsupport modertinktur 20 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten
e Cirkulationskomplex 30 droppar 3 ggr dagligen i en dl vatten

e 4 gram vitaminc

e 15 tabletter chlorella 2 ggr dagligen



e 2000 mg aktivt kol pa kvillen. Endast vatten far intas en timme fore och efter intag
av kolet.

Utover protokollet:

e At mycket vitlok
¢ Inta mycket ingefdra
e Tagdrna Bach rescue remedy bade fore och efter vaccinationen

e Homeopatmedicin ledum 200, 1 piller 3 ggr dagligen i 4 dagar. Finns pa dcg och
scanfarma

e Vid specifika symtom kontakta din ldkare och homeopat f6r individuell behandling
e Tarmskoéljning kan rekommenderas eller tarmdetox efter dessa 4 veckor

e Drick mycket vitska

e At den kosten du mér bra av, uteslut socker, gluten, kemikalier och mejeri



